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El curso de consta de 2 partes. Una parte que se desarrolla en la plataforma digital y
otra presencial.

En la plataforma se dispondra de:

-Un foro de presentacién

-Un foro de consultas y resolucién de problemas

-Los objetivos generales de aprendizaje del curso

-Una encuesta de conocimientos previos y expectativas -Un e-learning como propuesta
educativa

E-Learning: tendra disponible durante el curso una serie de actividades relacionadas a
los objetivos de aprendizaje planteados:

- Clases en formato Video/PowerPoint: duracidn 20-30 minutos
- Tareas interactivas

- Foro de discusién de casos clinicos

- Autoevaluacién de adquisicidon de conocimientos

- Encuentros sincrénicos: por zoom para repasar, revisar y discutir los contenidos
tratados.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE GENERALES

-Repasar los principios basicos del ultrasonido. Aplicar los conocimientos adquiridos en
el analisis de los diferentes artefactos.

-Valorar el uso de Doppler en sus diferentes modalidades.

-Aplicar un algoritmo de colocacion de accesos vasculares centrales en tiempo real que
permita minimizar la tasa de fallo y las complicaciones.

-Realizar mediciones de excursién y engrosamiento diafragmatico.
-Valorar en escenarios simulados la disfuncidn diafragmatica.
-Repasa los principios en la formacion de la imagen en la ecografia pulmonar.

-Reconocer los principales patrones ecograficos pulmonares y relacionar las imagenes
con los posibles diagndsticos sindromaticos.

- Adquirir destrezas en la obtencidn de imagenes ecograficas pulmonares segin en
contextos de inestabilidad cardiorrespiratoria.



-Repasar las ventanas y vistas ecocardiograficas basicas en el paciente critico.
-Adquirir habilidades en la obtencién del VTl en 5AC.

-Aplicar en situaciones simuladas de shock algoritmos basados en VTI para dirigir el
tratamiento.

-Contextualizar los hallazgos ecocardiograficos a la situacidn clinica del paciente.

-Conocer y aplicar los protocolos FATE/RUSH/FEEL en situaciones clinicas simuladas.

Semana 1: Funcidn sistdlica del VI y VD. Valoracion cuantitativa. Fraccion de
acortamiento. Simpson y doppler tisular. TAPSE. MAPSE.

Semana 2: Trastornos de la motilidad regional. Valoracién de la
segmentacionmiocdrdica. Acinesia y discinesia. Casos clinicos

Semana 3: Eco hemodinamia. Determinacién del gasto cardiaco porecografia.
Importancia del VTl en contextos criticos.

Semana 4: Funcidn diastélica. Comprension de las ondas de flujo en la didstole.
Definicidn de disfuncidon diastdlica y sus diferentes grados. Implicanciasclinicas.

Semana 5: PoCus en la Embolia Pulmonar. Pardmetros ecocardiogréficos. Eco
pulmonary de miembros inferiores.

Semana 6: Neuro ecografia. Doppler de cerebral media. Medicién del nervio dptico.
Semana 7: ETE .11 vistas basicas recomendadas para el paciente critico
Semana 8: PoCus en trasplante hepatico.

Semana 9: ETE/ETT en valvulopatias. Valoracion de gravedad. Valvuloplastias. Signos de
disfuncidn valvular protésica.

Semana 10: PoCus en cardiopatias congénitas.

Se planteas 3 encuentros sincrénicos por zoom con el simulador de Vimedix (simulacion
remota) entresemana durante el desarrollo de la cursada.

Objetivos en estaciones del presencial de noviembre 2024

Encuentro presencial: el proceso de ensefianza/aprendizaje de PoCus (point of care
ultrasound) requiere la adquisicién de habilidades y destrezas. Para ello consideramos
necesario un espacio de actividades hands-on:



Competencias a valorar durante la presencialidad

-obtiene de imagenes ecograficas en modelos adultos y pediatricos normales
-reconoce patrones ecograficos patolégicos en simuladores

- demuestra destrezas en la medicién del VTI

- reconoce las fases de la diastole en el doppler transmitral

-integra los conocimientos y habilidades en escenarios de simulacion de alta fidelidad

Objetivos de aprendizaje en las estaciones
Sabado 9-16 hs
5AC y PASX grandes vasos

Obtencion de 5AC y obtencion de doppler pulsado. Medicion del VTl en el TSVIy
TSVD.

Accesos Vasculares

Reconocer la sonoanatomia del cuello. Ergonomia. Ventajas de ecografia vs reparos
anatémicos. Valorar ventajas y desventajas acceso yugular, subclavio y
supraclavicular.

Obtener al menos una vez cada acceso correctamente

Ecografia pulmonar patoldgica y Funcion Diafragmatica

Reconocimiento de patrones patolégicos. Contextualizacién clinica con casos simulados.
Subxifoideo

Obtener las vistas e identificar las estructuras

Adquirir habilidades en la medicién de la VCI

Valorar su uso en el critico

Simular el efecto de la Elevacién pasiva de las piernas

FANTOMA ( Blue Phantom )

Puncion en eje largo y eje corto. Repaso de protocolizacidon de colocacion de acceso

vascular central con ecografia. (sonoanatomia, doppler, puncién en tiempo real,
comprobacién de guia previo a dilatar).

Ecografia pulmonar patolégica VIMEDIX

Comprender el Algoritmo de LUS en Neumotoérax. Concepto de linea B.
Estudiar el sindrome intersticial focal y difuso.



Adquirir habilidades en el reconocimiento de Sme de consolidacion y derrame pleural.
Valorar su utilidad clinica en el critico.

Domingo 9-16 hs

Funcion sistdlica.

Adquirir habilidades en determinar la funcién sistélica por Eye Ball, F. AcortamientoS’,
TAPSE y MAPSE.
Valorar su uso en el critico

Simulacion Hipoxemia Perioperatoria.
Integrar las areas de escaneo en LUS al cuadro clinico en un paciente que deteriora
progresivamente su oxigenacion y cdmo LUS permite dirigir el tratamiento.

Medicion del VTI

Obtener curvas de calidad para calcular el VTl en 5AC
Adquirir habilidades para manipular la botonologia para optimizar la medicién
Discutir su utilidad en el critico

Funcion diastélica

Obtener las curvas de doppler pulsado y tisular para establecer la funcién diastélica
Adquirir habilidades para optimizar las mediciones

Discutir su utilidad en el critico

ETE

Realizar un examen de las 11 vistas basicas

Adquirir habilidades en 4 vistas ME 4 camaras, eje largo, bicavay TG papilares
Discutir su utilidad en el critico

Casos clinicos

Situaciones que muestre la experiencia del instructor en PoCus basico o avanzado y
generen discusidn sobre lo observado y cdmo impacté en el manejo del paciente.

Simulacion de inestabilidad hemodinamica

Integrar habilidades y destrezas en PoCus para diagndstico y tratamiento de un
paciente inestable en el intraoperatorio.



